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Atividades na Escola Coronel José Adolfo 

Palestra sobre Métodos Contraceptivos (ESF / UNIARAXÁ) 

 

   

 

 

ATIVIDADES QUADRIMESTRAIS ESTRATÉGIA DE SAÚDE SANTO ANTÔNIO 

Foram desenvolvidas várias atividades no período de janeiro a abril de 2020 

envolvendo a participação de vários profissionais que integram a Estratégia de Saúde 

da Família Santo Antônio juntamente com a Estratégia Saúde da Família Centro que 

realizam atendimentos a população na Unicentro, estendendo as orientações e 

atividades também em outros lugares da cidade de Araxá e também participando de 

atividades promovidas pela Secretária Municipal de Saúde. 

Foi realizado na Unicentro atividades de sala de espera que acontece no 

período em que os pacientes aguardam para serem atendidos, sendo feito orientações 

por temas de acordo com a quinzena de cada mês padronizado em todo Município, 
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sendo essas orientações repassadas pelos diversos profissionais da equipe com a 

finalidade de orientar e aumentar o conhecimento da população sobre diversos temas 

abordando todas as faixas etárias. 

Mediante a participação de atividades de orientação e assistência a população 

tem a oportunidades de aumentar seu conhecimento e também estabelecer vínculos 

com os profissionais envolvidos o que tem grande impacto para o trabalho de 

prevenção e promoção de saúde. 

No mês de Março houve uma semana especial para a comemoração do Dia da 

Mulher foi realizado orientações com vários profissionais e atividades também para as 

profisionais da Unicentro, buscando assim a valorização e empoderamento das 

mesmas.  

MÊS DE JANEIRO 

CAPACITAÇÃO PARA EQUIPE DE AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE DA ESTRATÉGIA 

SAÚDE DA FAMÍLIA SANTO ANTÔNIO MINISTRADO PELA MÉDICA POLIANA E 

ENFERMEIRA JESSICA LAÍS ABORDANDO AS PRINCIPAIS INFECÇÕES SEXUALMENTE 

TRANSMISSÍVEIS  
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SALA DE ESPERA PROMOVIDO COM O TEMA PREVENÇÃO AO USO DE DROGAS 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE - UNICENTRO  

 

REUNIÃO COM AS ESQUIPES DA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA SANTO ANTÔNIO E CENTRO 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE - UNICENTRO 

 

REUNÃO COM OS MÉDICOS DAS  ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA SANTO ANTÔNIO E 

CENTRO LOCAL: UNICENTRO   
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SALA DE ESPERA ABORDANDANDO A POPULAÇÃO QUANTO AO DIAGNÓTICO, 

TRATAMENTO, SINAIS E SINTOMAS DA HANSENÍASE 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE - UNICENTRO 

 

GRUPO COM IDOSOS ORIENTANDO E ESTIMULANDO SOBRE A IMPORTÂNCIA DA PRÁTICA 

DE ATIVIDADES FISÍCAS, ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL INFORMAÇÃO DAS  DOENÇAS EVITÁVEIS 

E MELHORA DA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM BONS HÁBITOS 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE - UNICENTRO 
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30 DE JANEIRO CAPACITAÇÃO COM A ENFERMEIRA RENATA  

TEMA: ATUALIZAÇÃO DO CALENDÁRIO VACINAL 

LOCAL: FAMA 

 

MÊS DE FEVEREIRO  

CAMPANHA DE VACINA TRIVIRAL E ATUALIZAÇÃO DE VACINAS DE ACORDO COM O 

CALENDÁRIO DO PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAÇÃO 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 
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GRUPO COM OS IDOSOS REALIZANDO ORIENTAÇÕES QUANTO A PREVENÇÃO DE VÁRIOS 

TIPOS DE CÂNCER 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 

 

ORIENTAÇÕES EM RELAÇÃO A IMPORTÂNCIA DA PREVENÇÃO DE INFECÇÕES SEXUALMENTE 

TRANSMISSÍVEIS E INFORMAÇÕES DA IMPORTÂNCIA DO TRATAMENTO ADEQUADO  

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 
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RODA DE CONVERSA REALIZADA  POR PROFISSIONAIS DO PROJETO JULIO DÁRIO 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 
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ATIVIDADE DE ORIENTAÇÃO SOBRE DOENÇAS/ INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS 

LOCAL: PRAÇA DA MANGUEIRA E COMÉRCIO DO BAIRRO 

 

 

 

MÊS DE MARÇO 

CAPACITAÇÃO MINISTRADA PELO MÉDICO LEIRSTON ABORDANDO O ASSUNTO DA 

PANDEMIA E O USO CORRETO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 
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NA SEMANA DO DIA 9 DE MARÇO AO DIA 13 DE MARÇO FOI REALIZADO 

ORIENTAÇÕES E ATIVIDADES COM A PARTICIPAÇÃO DE VÁRIOS PROFISSIONAIS COM A 

FINALIDADE DE COMEMORAR O DIA DA MULHER HOUVE TAMBÉM AUMENTO DE VAGAS E 

MAIOR DISPONIBILIDADE NAS AGENDAS MÉDICAS PARA AS MULHERES DA ABRANGÊNCIA 

DAS ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA SANTO ANTÔNIO E CENTRO 

LOCAL: UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – UNICENTRO 

 

 

 

 

 

 

 

SAÚDE BUCAL 
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ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL EM DIFERENTES IDADES DA MULHER 

 

 

 

 

TEMA: HIGIENE ÍNTIMA 
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ENCERRAMENTO DA SEMANA DA MULHER 

 

 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES ESF TIRADENTES 

 

A Unidade de Saúde ESF TIRADENTES realizou as seguintes atividades de 

promoção e prevenção à saúde, no primeiro quadrimestre de 2020, referente aos 

meses janeiro, fevereiro, março e abril 2020. 
 

 

Dia: 03/01/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 10/01/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 17/01/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 24/01/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 
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Dia: 07/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 14/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 17/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Capacitação IMAB   

Profissionais Envolvidos: Cintia 

 

 

Dia: 18/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Capacitação Odontologia   

Profissionais Envolvidos: Aparecida castro e equipe odontologia 

 

 

Dia: 21/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

 

Dia: 28/02/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 

 

Dia: 10/03/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Saúde da Mulher   

Profissionais Envolvidos: Cintia  
 

 

Dia: 13/03/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Alimentação Saudável   

Profissionais Envolvidos: Vanessa  nutricionista 
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Dia: 13/03/2020 -  Local: Núcleo Tiradentes 

Atividade Realizada: Saúde da mulher   

Profissionais Envolvidos: Cintia  
 

 

Dia: 24/03/2020 -  Local: ESF Tiradentes 

Atividade Realizada: Cuidados relacionados ao Covid-19   

Profissionais Envolvidos: Cintia Teixeira e Gabriella  

 

TREINAMENTO ODONTOLOGIA 

 

 

DIA DA MULHER 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE PROMOÇÃO E PREVENÇÃO À SAÚDE 

UNINORDESTE (Janeiro/Fevereiro/Março/Abril – 2020) 

 
 

A Unidade de Saúde Uninordeste realizou as seguintes atividades de 

promoção e prevenção à saúde, no mês de Janeiro/2020.  

 

Dia: 09/01/2020 e 22/01/2020 

Local: Uninordeste 

Atividades Realizadas: Sala de espera pelas Agentes Comunitárias de Saúde com o 

tema “Saúde mental”, com vídeo explicativo. 

Profissionais Envolvidos: Equipe Uninordeste: Enfermeiras e ACS. 
 

 

Dia: 13/01/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Sala de espera com palestra para os usuários com os temas 

“Hipertensão e diabetes”, formas de prevenção e distribuição de panfleto informativo. 

Profissionais Envolvidos: Agentes comunitárias de Saúde – ESF Ana Antônia e Orozino 

Teixeira 
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A Unidade de Saúde Uninordeste realizou as seguintes atividades de 

promoção e prevenção à saúde, no mês de Fevereiro/2020.  

 

Dia: 17/02/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Grupo de gestante, abordando sobre a importância do pré-natal, 

cuidados com o corpo e alimentação e vacinas. 

Profissionais Envolvidos: Equipe Uninordeste: Enfermeiras; Agentes comunitárias de 

Saúde, Nutricionista, Odontologia e médicos. 

 

 

Dia: 17/01/2020  

Local: Núcleo Pão de Açucar 

Atividade Realizada: Pesagem de crianças para o programa bolsa família e orientações 

quanto alimentação saudável. 

Profissionais Envolvidos: Enfermeiras da ESF Orozino Teixeira, ESF Ana Antonia, 

Agentes Comunitários de Saúde e Profissionais do Núcleo Pão de Açucar. 

 

OBS: Não foi autorizado o registro com fotos. 
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Dia:  20/02 e 27/02/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Palestra para os usuários sobre Infecção Sexualmente 

Transmissíveis – IST com distribuição de panfletos 

Profissionais Envolvidos: Equipe Uninordeste: Enfermeiras e ACS. 

 

mailto:saude@araxa.mg.gov.br


PREFEITURA MUNICIPAL  DE ARAXÁ 
SMS – Secretaria Municipal de Saúde 

Av.Rosália Isaura de Araujo, s/nº - Centro Administrativo – Cep: 38.180-802 
Araxá / Minas Gerais - (34) 99902-9647– saude@araxa.mg.gov.br 

 
 

 

 
67 

 

 

A Unidade de Saúde Uninordeste realizou as seguintes atividades de 

promoção e prevenção à saúde, no mês de Março/2020.  

Dia: 12/03/2019 

Local: Núcleo Pão de Açucar 

Atividade Realizada: Palestra para as usuárias sobre Empoderamento feminino e 

realização testes ráidos e aferição da Pressão arterial 

Profissionais Envolvidos: Equipe UNINORDESTE: Enfermeiras e  ACS. 
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Dia: 13/03/2019 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Palestra para as usuárias sobre Alimentação saudável; ISTs e 

realização teste rápido.  

Profissionais Envolvidos: Equipe Uninordeste: Enfermeiras, ACS e nutricionista. 
 

 

 

Dia: 12 e 16/03/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Sala de espera para os usuários com o tema “Importância da 

vacinação”. 

Profissionais Envolvidos: ACS  
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A Unidade de Saúde Uninordeste realizou as seguintes atividades de 

promoção e prevenção à saúde, no mês de Abril/2020.  

Dia: 15,16 e 24 e 29/04/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Realização de sala de espera com palestra sobre Prevenção ao 

COVID-2019, com distribuição de panfletos. 

Profissionais Envolvidos: ACS 
 

 

  

 

Dia: 15 de março/2020 

Local: Uninordeste  

Atividade Realizada: Sala de espera para os usuários com o tema “ Prevenção ao 

COVID-19”. 

Profissionais Envolvidos: Enfermeiras e ACS 
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RELATÓRIO  QUADRIMESTRAL ATENÇÃO PRIMÁRIA A SAÚDE DE JANEIRO A ABRIL DE 

2020. 

UNIDADE DE SAÚDE UNISA 

• 11/02/2020 SALA DE ESPERA COM TEMA HANSENIASE.COM A PARTICIPAÇÃO DE 

7 PACIENTES.         

• 14/02/2020 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE COM A PARTICIPAÇÃO DE 10 GESTANTES. 

• 19/02/2020 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE E PARCEIROS COM A PARTICIPAÇÃO DE 04 GESTANTES  . 

• 16/07/2019 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE E PARCEIROS COM A PARTICIPAÇÃO DE 04 GESTANTES   

• 19/07/2019 SALA DE ESPERA COM TEMA HANSENIASE E HIPERTENSAO. 

 

• 23/07/2019 2019 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE COM A PARTICIPAÇÃO DE 05 GESTANTES 01 

COMPANHEIRO. 

• 30/07/2019 SALA DE ESPERA COM TEMA HEPATITES VIRAIS COM A 

PARTICIPAÇÃO DE 14 PACIENTES. 
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• 02/08/2019 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE COM A PARTICIPAÇÃO DE 05 GESTANTES  

• 12/08/2019 SALA DE ESPERA COM TEMA AMAMENTAÇÃO COM A PARTICIPAÇÃO 

07 PACIENTES. 

 

• 13/08/2019 ACONSELHAMENTO DST/ AIDS PARA REALIZAÇÃO DOS TESTES 

RÁPIDO PARA GESTANTE COM A PARTICIPAÇÃO DE 06 GESTANTES  

• 19/08/2019 SALA DE ESPERA TEMA IMPORTANCIA DA AMAMENTAÇÃO 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DO 1º QUADRIMESTRE DE 2020- ESF VILA ESTANCIA 

 

14/01/2020- Sala de Espera Tema: Prevenção da Violência e promoção da Cultura da paz 
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16/01/2020- Sala de Espera Tema: Prevenção da Violência e promoção da Cultura da paz 

 

 

17/01/2020- Mural informativo do ESF Estância de acordo com tema trabalhado no mês: 

promoção da paz! 

 

• 21/01/2020- Sala de Espera Tema: Prevenção da Violência e promoção da Cultura da paz 

 

 

 

 

 

 

27/01/2020- Coleta de preventivos em horário estendido pela Enf. Moema 
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• 28/01/2020- Sala de Espera tema álcool . tabaco e outras drogas 

 

 

29/01/2020- Comemoração dos aniversariantes (funcionários) do  mês 

 
 

 

• 30/01/2020- Sala de espera Tema: Hipertensão e diabetes 
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• 10/02/2020- Capacitação para equipe com representantes da odontologia - A 

importância da saúde bucal 
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• 11/02/2020- Sala de espera sobre câncer 

•   

 

 

• 12/02/2020- Sala de Espera tema: importância da puericultura e vacinação 
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18/02/2020-  Sala de Espera Tema- A importância do Auto cuidado  no Hipertenso e 

Diabético 

 
 

19/02/2020 período da manha- Sala de Espera tema:  Alimentação saudável 

 

 
 

19/02/2020- período da tarde- sala de espera tema Saúde da Mulher 
•   
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20/02/2020- período da manha-Sala de espera tema- ISTs  (como prevenir e tratar) 

 

 
 

20/02/2020- período da tarde- Sala de espera tema- Programa de saúde da família e suas 

diretrizes 

 
 

04/03/2020- Sala de espera  tema: alimentação saudável 

 
 

10/03/2020- Sala de Espera tema: Saúde da Mulher 
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• 23/03/2020- Início campanha de prevenção contra  do corona vírus e conscientização 

contra dengue 

 

 
 

RELATÓRIO PRIMEIRO QUADRIMESTRE 2020 

 

AÇÕES SAÚDE DA MULHER  

COMEMORAÇÃO DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

Foram realizadas ações de Promoção a Saúde, abordando prevenção de câncer de colo do 

útero e mama e também violência contra a mulher, além de práticas corporais. 
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AÇÕES SAÚDE DA CRIANÇA E ADOLESCENTE 

Participação de parte da equipe da Atenção Primária à Saúde em evento de educação inclusive 
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Prefeitura de Araxá inicia Campanha de Vacinação Contra Sarampo 

10-02-2020 

  

A Prefeitura de Araxá, através da Secretaria de Saúde, juntamente com o 
Ministério da Saúde, iniciou na manhã desta segunda-feira, 10, a Campanha de 
Vacinação Contra Sarampo 2020. O Dia D de mobilização será neste sábado, 15, 
e o público alvo são crianças e adolescentes entre 5 e 19 anos que ainda não 
tenham sido vacinadas. 

A secretária de Saúde, Diane Dutra, afirma que em Araxá deverão ser aplicadas 
quase 8 mil doses da vacina. Segundo ela, a campanha se estende até o dia 13 
de março. No Dia D de mobilização estarão abertas das 8h às 17h as seguintes 
unidades: UniNorte, UniOeste, UniLeste, UniCentro, UniNordeste, Unisse e 
Unisa. Durante a semana a vacina está disponível nos mesmos locais. 
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EM ARAXÁ, DIA D DE CONTRA O SARAMPO TAMBÉM TEVE 
ATUALIZAÇÃO DO CARTÃO DE VACINAS 

18-02-2020 14:10 

No sábado, 15 de fevereiro, teve movimentação extra nas sete Unidades de 
Saúde de Araxá que funcionaram no Dia D da Campanha de Vacinação contra 
Sarampo 2020. A Prefeitura, através da Secretaria Municipal de Saúde, 
mobilizou centenas de funcionários para atender a comunidade e foram 
aplicadas doses de todas as vacinas que eram indicadas e estavam faltando nos 
cartões como: Sarampo (250), Meningo C (170), HPV (206) e Febre Amarela 
(201). A Campanha contra Sarampo se estende até o dia 13 de março e as 
pessoas ainda podem procurar as vacinas na UniLeste, UniNorte, UniOeste, 
UniCentro, Unisa, UniNordeste e Unisse. 

Quem esteve nas Unidades de Saúde aprovou o Dia D.  Luiz Carlos Pereira, 
morador do bairro João Bosco Teixeira, foi com a esposa Aline, levar a filha 
Maria Ester, para vacinar. “É importante imunizar as crianças para evitar 
contaminações e fatalidades. Todos devem ter consciência da importância 
desse trabalho. Quem é pai ou mãe e ama seus filhos leva para vacinar, é bom 
para a saúde deles e saúde é tudo”. 

Para o adolescente, José Eduardo, de 16 anos, foi tranquilo se deslocar do 
bairro  Padre Alaor até a UniCentro para se vacinar. “É importante para 
combater doenças e ajudar a melhorar a vida em sociedade, evita surto de 
doenças na comunidade. O Dia D ajuda bastante, facilita principalmente para os 
pais que trabalham e têm pouco tempo no horário comercial durante a semana 
para vacinar os filhos”. 
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CONSTRUÇÃO DA UBS NO BAIRRO MAX NEUMANN SEGUE DENTRO 
DO CRONOGRAMA PREVISTO 

27-02-2020 10:00 

A Unidade Básica de Saúde (UBS) que vai atender aos moradores do Bairro Max 
Newmann começou a ser construída em outubro de 2019. O prefeito Aracely, 
visitou a construção, acompanhado da secretária de Governo, Lucimary Ávila, 
na sexta-feira, 21 de fevereiro. 

Aracely informou que está cumprindo uma das primeiras promessas feitas 
quando assumiu a Prefeitura que era a de implantar toda a infraestrutura na 
área do ensino, na área esporte e principalmente na área da saúde, para as 
famílias do bairro. Destacou que a UBS representa um marco e fica satisfeito em 
ver mais uma obra feita por uma empresa de Araxá, gerando empregos na 
cidade. “Agora os moradores terão um local para tratar da saúde dos filhos e de 
suas famílias na porta da casa. Implantamos no bairro Cemei, Escola e um 
grande ginásio poliesportivo. É mais uma realização para os moradores, fazendo 
com que eles se sintam realmente como parte integrante da cidade de Araxá”. 

O pedreiro, Geraldo da Costa, trabalha na construção e comenta que o prefeito 
Aracely é um grande administrador, fazedor de obra, homem que olha para a 
classe pobre e merece o respeito de todos de Araxá, de Minas e do Brasil 
inteiro. “Todas as obras são de primeira qualidade, trabalhei na construção da 
UPA, na reforma do Colégio Dom José Gaspar, estou aqui construindo a UBS do 
Max Neumann, só coisa boa”, reforçou. 

A UBS do Max Neumann tem 430 m², obra orçada em R$ 906.000,00. A unidade 
é composta por amplas salas de espera e de reuniões, com sanitários. Possui 
outras salas de vacinação, coleta, curativos, escovário, cuidados básicos, 
ginecologia, consultório odontológico e 2 salas multiprofissionais. A estrutura de 
apoio é composta por salas de medicamentos, esterilização, agentes de saúde, 
sala de expurgo, sanitários e copa para os colaboradores. 
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PROGRAMAÇÃO ESPECIAL NAS UNIDADES DE SAÚDE PARA 
HOMENAGEAR AS MULHERES 

06-03-2020 12:20 

A Prefeitura Municipal de Araxá, através da Secretaria de Saúde, está promovendo 
atividades especiais nas Unidades de Saúde para homenagear as mulheres. Durante o 
mês de março haverá bate papo com psicólogos, exames, dinâmica com pacientes, 
palestras, diversas ações com o objetivo de conscientizar as mulheres sobre como é 
importante buscar o diagnóstico precoce de câncer. 

A referência técnica em Saúde da Mulher e da Criança, da Secretaria Municipal de 
Saúde, Mônica Aparecida de Faria, informa que nesse período, o trabalho das 
Estratégias Saúde da Família (ESFs) é reforçado com atividades voltadas especialmente 
para a mulher ressaltando o cuidado com a saúde e com a autoestima. Destaca que 
cada ESF promove atividades de acordo com a realidade da população atendida. 
“Como o dia 8 será no domingo, nossa programação começou ontem com atividades 
nas ESF São Pedro, Unisse e ESF Urciano Lemos. As ações são muito importantes para 
que as mulheres não se esqueçam de cuidar da saúde delas”, reforçou Mônica. 

Confira a programação: 

 Dia 06/03/2020 

ESF Leblon – Das 13h30 às 14h30: Bate papo com a psicóloga e funcionárias do ESF. 

 Dia 09/03/2020 

UNILESTE -  09h: Atividade com equipe multiprofissional para mulheres. 

UNICENTRO – 10h30: Dinâmica com os pacientes “Caixinha de surpresa”. 

ESF Vila Estância -  07h: coleta de citologia, solicitação de mamografia. 

ESF. Rural -  09h: Itaipu (na Praça) – Roda de conversa com as mulheres. 

ESF Ana Pinto -  Das 08h às 10h: coleta de citologia. 

                           Das 13h às 16h: coleta de citologia. 

ESF João Ribeiro - coleta de citologia (agendamento prévio). 

ESF Abolição – 15h: Grupo de Alimentação Saudável para Mulheres. 

 Dia 10/03/2020 

UNISA – 09h: Sala de espera com as Psicólogas, sobre autoestima. 

              14h:  Sala de espera sobre Saúde da Mulher/Parceria UNIARAXÁ. 

UNINORTE – 08h: Sala de espera/Palestra sobre Saúde da mulher. 

UNILESTE – 13h: Dicas e atividades para Mulheres com Equipe de Fisioterapia. 
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UNICENTRO -  10h30h: Apresentação Odontologia “Cuidados com a saúde bucal da 
Mulher”. 

UNIOESTE – 13h: Dinâmica – Mitos e verdades com tema relacionado à Saúde da 
Mulher. 

                     Alongamento com alunos da fisioterapia UNIARAXÁ. 

          Coleta e solicitação de mamografia. 

          14h: SPA da Beleza – Cuidados Básicos para valorizar ainda mais a beleza 
da mulher. 

ESF Tiradentes – 13h: coleta de preventivo (agendamento prévio). 

ESF Ana Pinto – 07h30: Discussão sobre alimentação saudável nas diversas fases da 
vida da mulher. 

ESF João Ribeiro - Palestra sobre Saúde da Mulher no Grupo HIPERDIA. 

 Dia 11/03/2020 

UNISA – 08h30: Sala de espera: Prevenção/Saúde da Mulher/Parceria UNIARAXÁ. 

UNICENTRO – 08h: Orientação nutricional, com demonstração de alimentos que 
beneficiam a saúde da mulher. 

                       14h: Orientação nutricional em diferentes idades. 

UNISSE – 13h: Coleta de preventivos; Pedido de Mamografia; Sala de Espera sobre 
Câncer de Mama Realização de Teste rápido de HIV e Sífilis. 

ESF Leblon - Manhã/tarde: Sala de espera com orientações sobre Saúde da Mulher. 
Coleta de Citologia. 

ESF João Ribeiro – Coleta de citologia e atendimento para mulheres. 

ESF Ana Pinto – 07h e às 13h: Realização de Teste Rápido de HIV e Sífilis para 
mulheres. 

 Dia 12/03/2020 

UNISA – 14h: Sala de espera: Prevenção/Saúde da Mulher/Parceria UNIARAXÁ. 

UNINORTE -  08h: Grupo de Alongamento para mulheres. 

UNINORDESTE -  09h: Palestra sobre ISTs e realização de teste rápido para Sífilis. 

UNICENTRO – 10h30: Apresentação: Cuidados com a Saúde da Mulher: “Higiene 
íntima”/Enfermeiras Jéssica e Suyanne. 

 Dia 13/03/2020 
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UNICENTRO – 14h: Momento especial para mulheres da Unicentro. Relaxamento e 
palestra motivacional com a psicóloga Vanessa. 

ESF Tiradentes – 08h: Atividade de Educação e Saúde no Núcleo Tiradentes. 

 Dia 14/03/2020 

ESF Pão de Açúcar - Das 07h às 11h: Mutirão de Citologia; Palestra sobre autocuidado 
com psicóloga. 

 Dia 20/03/2020 

ESF Santa Luzia - Tarde: Atendimento para mulheres, música, oficina de artesanato. 
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PREFEITURA ESTÁ PROMOVENDO CAMPANHAS DE VACINAÇÃO 
CONTRA INFLUENZA E SARAMPO 

23-03-2020 08:55 

A Prefeitura de Araxá, através da Secretaria Municipal de Saúde, programa as Campanhas de 

Vacinação Contra Influenza e Sarampo a partir desta segunda-feira, 23 de março, por 
recomendação do Ministério da Saúde. 

Sarampo 

As salas de vacina das Unidades Básicas de Saúde (UBS) estarão reservadas para as 
vacinas de rotina e as doses relacionadas ao sarampo para o público de 20 a 49 anos 
entre 7h30 e 20h. O encerramento está previsto no dia 22 de maio. Confira o horário 
de funcionamento de cada unidade, de segunda a sexta:  

UniCentro: das 7h30 às 16h30 

UniNorte: das 7h30 às 12h e das 13h às 16h30 / Horário estendido para vacinas de 
rotina na quinta-feira, das 16h às 19h 

Unisa: das 7h30 às 16h30 / Horário estendido para vacinas de rotina na segunda-feira, 
das 17h às 20h 

UniNordeste: das 7h30 às 12h30 

UniOeste: das 7h30 às 12h30 (segunda, quarta, quinta e sexta-feira) / das 11h30 às 
16h30 (terça-feira) / horário estendido para vacinas de rotina na terça-feira, das 17h às 
19h 

Influenza 

Idosos e profissionais de saúde serão atingidos com a 1ª fase da Campanha de 
Vacinação Contra Influenza até o dia 15 de abril. Para evitar aglomerações em 
ambientes fechados como prevenção ao COVID-19, os Centros Municipais de Educação 
Infantil (Cemei) Professora Maria das Dôres Faria da Fonseca (Setor Oeste) e Doralice 
Afonso (Setor Nordeste), as Escolas Municipais de Educação Infantil (Emei) Alice 
Moura (Setor Sul), Professor Nelson (Setor Leste) e Leonilda Montandon (Caic – Setor 
Norte) e o Colégio Dom Bosco (Centro) estarão à disposição somente para o público 
acima de 60 anos das 8h às 11h e das 13h às 16h. 

Em relação aos profissionais de saúde, recomenda-se que quem estiver trabalhando 
têm prioridade na campanha e devem se imunizar em todos os hospitais da cidade, na 
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e nas UBS. 
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VACINAÇÃO CONTRA GRIPE SERÁ NO SISTEMA 'DRIVE THRU'  

26-03-2020 

A Prefeitura de Araxá, através da Secretaria de Saúde, informa que a Vacinação 
contra INFLUEZA (H1N1) será retomada amanhã, sexta-feira, dia 27, para os 
idosos com mais de 60 anos. O município recebeu 2 mil doses da vacina e o 
atendimento será concentrado no estacionamento do Estádio Municipal Fausto 
Alvim, das 8h às 16h, ou enquanto durar o estoque. 

  

A vacina será oferecida no sistema ‘drive thru’, onde o idoso é vacinado sem sair 
do carro. A Secretaria Municipal de Saúde, informa que não há necessidade de 
correrias e atropelos pois na próxima semana novas doses da vacina serão 
disponibilizas em Araxá. 
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VACINAÇÃO CONTRA A GRIPE SERÁ RETOMADA EM ARAXÁ  

31-03-2020 
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NOVO HORÁRIO DE ATENDIMENTO NAS UNIDADES DE SAÚDE 

28-03-2020 15:20 

A Prefeitura de Araxá, através da Secretaria Municipal de Saúde, informa o novo 
horário de funcionamento das Unidades de Saúde e Estratégias Saúde da Família 
(ESF´s) na próxima semana. A mudança vai vigorar de 30/03 a 03/04. 
 
UNINORTE – Das 7h às 17h – ADULTO (acima de 12 anos) 

Atendimentos de queixas gerais, receitas, relatórios, procedimentos de enfermagem 
no geral, entre outros. 

 
UNICENTRO e UNISA – Das 7h às 17h – ADULTO (acima de 12 anos) 

Atendimento Síndrome Gripal. 

 
UNILESTE – Das 7h às 17h – PEDIÁTRICO (criança de 0-12 anos) 

Atendimentos: Síndrome Gripal e queixas gerais. 
  

HORÁRIO ESTENDIDO 

UNISA – Das 17h às 21h 

Adulto (acima de 12 anos) - de segunda a sexta-feira: atendimento Síndrome Gripal e 
queixas gerais. 

Criança (abaixo de 12 anos) - segunda, terça e quarta-feira: atendimento Síndrome 
Gripal e queixas gerais. 
  

ESF´S 

Todas as ESF´s funcionarão em sistema de plantão (via telefone), das 8h às 12h, para 
controle de receitas de medicações controladas, caso o usuário necessite. As receitas 
comuns (uso contínuo) terão validade de 6 meses para dispensação nas farmácias. 
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PREFEITURA DE ARAXÁ INICIA SEGUNDA FASE DE VACINAÇÃO CONTRA 

GRIPE 

14-04-2020 

A Campanha Nacional de Vacinação contra a Gripe Influenza chega a sua segunda 
etapa. A Prefeitura de Araxá, através da Secretaria Municipal de Saúde, informa que 
nesta quinta-feira, dia 16, serão vacinados os portadores de doenças crônicas. 

A vacinação acontecerá na Unisse, Unioeste e Uninordeste das 8h às 16h. Para 
controlar o fluxo e evitar aglomerações destes pacientes por muito tempo nos pontos 
de vacinação será fornecido uma senha nesta quarta-feira, dia 15, no período de 8h às 
16h, nas mesmas unidades onde serão oferecidas as vacinas. 

Para receber a senha é indispensável apresentação de laudo médico ou receita que 
comprovem a comorbidade. Não é necessário a presença do paciente para a retirada 
da senha. 

ATENÇÃO PARA COMORBIDADES: 

• Hipertensos com Comorbidades (ex. sequela de AVC, hipertensos com cardiopatia, 
etc.): apresentar laudo. 

• Diabéticos 

- Insulino Dependente: apresentar receita recente 

- Diabéticos em uso de medicação oral: apresentar laudo médico ou do enfermeiro 
(procurar ESF de sua residência) 

• Doenças Respiratórias Crônicas (em uso contínuo de corticoides inalatórios): 
apresentar receita ou laudo recente 

• Doenças Cardíacas Crônicas: apresentar laudo recente 

• Doenças Renal Crônicas (hemodiálise e transplantados): apresentar laudo recente 

• Doenças Hepáticas Crônicas: apresentar laudo recente 

• Doenças Neurológicas Crônicas: apresentar laudo recente 

• Deficiência Física, auditiva, visual, intelectual, mental e múltipla: apresentar 
comprovante do benefício ou documento de aposentaria da pessoa com deficiência 

O público alvo também inclui os profissionais das forças de segurança e salvamento, 
caminhoneiros e motoristas de transporte coletivo e portuários, população privada da 
liberdade e funcionários do sistema prisional, além dos adolescentes e jovens de 12 a 
21 anos sob medidas sócio educativas (CERAD). Estes grupos devem aguardar 
agendamento para vacinação em locais específicos a partir do dia 22 de abril. 
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B) AUDITORIA 

1º QUADRIMESTRE 2020 
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HISTÓRICO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL 

1) Quantidade de AIH's geradas pelo prestador:     

Santa Casa 328 234 293  

Casa do Caminho 221 198 156  

      

2) Quantidade de prontuários auditados no serviço:     

Santa Casa 98 70 88  

Casa do Caminho 66 60 47  

      

3) Quantidade de APAC's geradas pelo prestador:     

Centro de Diálise 175 176   

      

4) Quantidade de prontuários auditados no serviço:     

Centro de Diálise 30 30   

      

5) Quantidade de FAA's geradas pelo prestador: 
    

CER II - APAE 193 230   

      

6) Quantidade de prontuários auditados no serviço: 
    

CER II - APAE 58    

  
    

7) Quantidade de F.A.A/ fisioterapia auditados:     

 
Casa do Caminho 

22 21 14  

  
    

8) Quantidade de F.A.A /fisioterapia auditadas:     

Santa Casa 57 66 72  

      

9)Quantidade de prontuários /fisioterapia auditados:     

Santa Casa 
    

  
    

10) Quantidade de F.A A auditadas:     

Uniaraxá 18 120   
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11)Quantidade de prontuários /fisioterapia 
auditados: 

    

Uniaraxá 5 36   

 
 
OBS: O serviço de auditoria trabalha com dados retroativos.  O prestador fecha a 
produção referente ao mês passado no dia 20 do mês atual. Os relatórios são 
gerados e as amostras selecionadas.  Desta forma , a auditoria do mês atual trabalha 
com 2 meses anteriores 
 
OBS: A maioria dos serviços a partir de março não foi possível auditar em função da 
pandemia 
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C) CÂMARA TÉCNICA EM SAÚDE 
1º QUADRIMESTRE 2020 
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HISTÓRICO 
TOTAL 
2019 

MÉDIA/MÊS 
2019 

jan/20 fev/20 mar/20 abr/20 

CTS: Relação de Processos 
Judiciais 

76 6,33 05 08 10 01 

CTS: Notícias de Fato do MP - 
Ministério Público 

103 8,58 08 09 13 05 

CTS: Processos Arquivados 
pelo MP - Ministério Público 

3 0,25 01 0 0 0 

NUTRIÇÃO: Atendimentos aos 
Requerimentos 

Administrativos de: 
 Suplemento Alimentar 
Especial (Leite, Dietas 

Parenterais e Outros) e visitas 
domiciliares 

204 17,00 20 15 15 16 

CTS: Agendamento de Perícias 
Judiciais 

72 6,00 0 01 03 01 

CTS: Atendimentos de 
Demandas de Saúde Mental 

(Avaliação, Internação 
Psiquiátrica, Internação 
Compulsória e outros) 

14 1,17 0 01 0 0 

FARMÁCIA: Número de 
Análises - Pareceres 

Farmacêuticos 
136 11,33 14 06 07 03 

FARMÁCIA: Número de 
Pacientes Atendidos com 

Fornecimento de 
Medicamentos  

  

784 65,33 65 60 55 41 

   FARMÁCIA: Nº 
especialidades farmacêuticas 

fornecidas 
1481 123,42 116 116 105 60 

NUTRIÇÃO: Litros de Dietas 
Fornecidos 

2217 184,75 50 0 191 417 

NUTRIÇÃO: Latas de Leites 
Especial 

2040 170,00 61 0 129 188 
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